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אזור ירושלים

גב’ מיכל אטינג

פסיכולוגית העצמי – מושגי יסוד
נלמד ונדון במושגי יסוד במשנתו של קוהוט: נרקסיזם, עצמי, 

אמפתיה, זולתעצמי
• פגישות 	8

** • ימי ג’  19:00-20:30 בנובמבר-דצמבר 2011	

גב’ זיוה אמיתי

סמינר קליני
בסמינר תנתן הדרכה קלינית על טיפול בילדים ובמתבגרים.

• פגישות 	8
• ימי ד’,  20:00-21:30 אחת לשבועיים החל מ- 2.11.11	

• רעות רח’ עצמון 45	

גב’ יעל ברוך

סמינר קליני על המחצית השנייה של החיים
הסמינר יעסוק בהדרכה קלינית על טיפול דינמי במטופלים 
קריאת  עם  בשילוב  חייהם,  של  השנייה  במחצית  הנמצאים 
מאמרים קליניים ומאמרים העוסקים בתהליכים הפסיכולוגיים 

הייחודיים לתקופה זו של החיים.
הנמצאים  מטופלים  להם  שיש  למטפלים  מיועד  הקורס 

במחצית השנייה של החיים.
• פגישות 	8

** • ימי ו’ 09:00-10:30  פברואר מרץ אפריל 2012	

גב’ רותם ברונו

נקודת מבט פסיכואנליטית על התמכרות למין
בקורס ננסה להתבונן בתופעת ההתמכרות בכלל ולהתמקד 
בהתנהגות מינית כפייתית בפרט. כמו כן נבחן אפשרות של 
שלוב טיפול בגישה פסיכואנליטית עם קבוצות עזרה עצמית

• פגישות 	6
• בתאריכים הבאים:  ימי א’  20:30-22:00	

**.22.4 ,15.4 ,1.4  ,25.3 ,18.3 ,11.3 	

ד”ר נורית גרסטנהבר

קריאה משותפת בכתבי ויניקוט
בסמינר נקרא ביחד שני מאמרים, דרכם נחזור ונשנן את התאוריה 

של ויניקוט ונקשר אותה לחיי יום יום ולעבודה הקלינית.

• פגישות 	5
 , • 	15.11  ,8.11  ,1.11.11 הבאים:  בתאריכים   19:00-20:30 ג’   ימי 

**29.11 ,22.11

ד”ר יעל דשא

המטפלת בהריון – החוויה הרגשית, העברה, העברה 
נגדית ומציאות

בתקופה  וקליניים  תיאורטיים  באספקטים  תעסוק  הסדנא 
אצל  הן  מודעים  הלא  התהליכים  הדגשת  תוך  זו,  ייחודית 
המטפלת והן בתגובות מטופלים וצוות ובהתייחסות למציאות 

ההיריון  הסדנא תלווה בויניטות קליניות של המשתתפות
• פגישות 	6

** • ימי ה’ 17:00-18:30 בתאריכים 27.10.11 עד 1.12.11	

 גב’ רינת רב-הון

הכרות עם פסיכולוגית העצמי
של  הופעתה  של  ההיסטורי  ההקשר  עם  הכרות  נעשה 
היסוד  מושגי  ועם  קוהוט  ע”י  שהוקמה  העצמי  פסיכולוגית 
פרויד את  בין תפיסתו של  וההבדל  נרקסיזם  התאוריה:  של 
עצמי,  זולת  אמפתיה,  קוהוט,  של  תפיסתו  לבין  הנרקסיזם 
שני צרכי זולת עצמי בסיסיים, רהאקטיבציה של צרכי עצמי 

והתפתחות תואמת שלב, מצבי עצמי.
• פגישות 	7

 , • ימי  א’  20:00-21:30  בתאריכים : 23.10, 30.10, 6.11, 20.11, 27.11	
18.12   ,4.12

•דרך אורנים, מושב שילת 	

גב’  ציפי שיץ

פרידה,  אובדן ואבל – מבט מן הפסיכואנליזה
 אל הקולנוע והספרות

הסמינר יעסוק בפרידה,  אובדן  ואבל ויתמקד בכתבי פרויד, 
קליין, גרין וסטיינר ובתרומתם להעמקת ההבנה של תהליכים 
אלה. נתבונן בנושא מכיוון תיאורטי, קליני, בהופעתו בסרטים 

בהם נצפה וביצירת ספרות שנקרא ונדון בה.
• פגישות 	8

 , • 	19/12  ,5/12  ,21/11 הבאים:  בתאריכים   ,18:45-20:15 ב’  ימי 
 )*(13/2 ,6/2 ,)*(30/1 ,16/1 ,2/1/12

• מפגש כפול לצפייה בסרט ולדיון  בתאריכים 30.1.12 ו- 13.2.12	
בו בין השעות  18:45-21:45**

** הלימודים בירושלים יתקיימו במכון הפסיכואנליטי, רח’ דישראלי 13

רכזות התוכנית
 נעמי מילר        מיכל אטינג

תוכנית התקרבות לעובדים בשרות הציבורי 

תוכנית הלימודים של “התקרבות” היא תוכנית יחודית 
של החברה הפסיכואנליטית בישראל המתקיימת 

בירושלים ובאיזור המרכז. מטרתה לאפשר לעובדי 
השרות הציבורי מתחומי הטיפול הרפואה החינוך 

והיעוץ להתקרב לחשיבה הפסיכואנליטית ולישם אותה 
בעבודתם.

התוכנית מורכבת מקורסים בנושאים מגוונים 
המתפרסים על פני השנה כשכל משתתף יכול לקחת 

קורס בודד או מספר קורסים לפי ראות עיניו. משך קורס 
נע בין 6-12 מפגשים. המורים הם כולם חברי החברה 

הפסיכואנליטית או מתמחים במכון הפסיכואנליטי, 
ובעלי ידע  תיאורטי ונסיון קליני רחבים.  

שכר הלימוד בכל קורס הוא 350 ₪, במקרה ביטול 
סמוך למועד תחילת הקורס ינוכו 50 ₪ מן הנרשמים.  .

להרשמה יש למלא את טופס ההרשמה ולשלוח 
למזכירות המכון בצרוף המחאה לפקודת החברה 

הפסיכואנליטית בישראל )החברה הפסיכואנליטית, ת.ד. 
4356 ירושלים 91042(.

בשאלות ניתן לפנות אל דליה יעיש טלפון 02-5635175  
ips@netvision.net.il- או במייל

ניתן להוריד את טופס ההרשמה מאתר החברה 
www.psychoanalysis.org.il הפסיכואנליטית



גב’ יעל סמואל

גוף,נפש,ותיאוריות פסיכוסומטיות
בתחום  ביותר  החשובים  המושגים  של  סקירה  מציע  הקורס 
הפסיכוסומטיקה עם דגש על מיקרים קליניים. המטרה היא 
אשר  מטופלים  עם  ולעבודה  להבנה  הכלים  את  להרחיב 
הגופנית  השפה  דרך  שלהם  הסבל  את  לטיפול  מביאים 
תיאורטיקנים  של  במושגים  נתעמק  הפרה-ורבלית.אנחנו 

Freud,Mc Dougall,Winnicott,Marty :שונים בתחום כגון
• פגישות 	10

• ימי ב’ 20.00-21.30, החל מ-30.1.12	
, רעננה • רחי טשרניחובסקי 8	

ד”ר אווה יעקובוב

זוויות טיפוליות שונות- מתרופות לפסיכואנליזה.
נעסוק  וביולוגיה-פסיכולוגיה.  גוף-נפש  במפגש  דן  הקורס 
במהלך  תרופתי  טיפול  של  שלוב  ונגד  בעד  בשיקולים 
על  פסיכואנליטית, ובהשלכות  בגישה  גם  פסיכותרפיה, 

העברה והעברה נגדית.
• פגישות 	10

• ימי ג’ 15:30-17:00, החל מ- 1.11.10	
, סביון • רח’ הקשת 1	

גב’ שרה גולדשטיין

התקשורת בפסיכותראפיה – 
מהבינאישי לתוך נפשי ולבין-נפשי

בגישות  הנפש  הבנת  התפתחות  אחר  עוקב  הקורס 
הפסיכואנליטיות השונות, משווה  ביניהן  ובוחן את התקשורת 
הטיפולית הנובעת מהן. הקורס תיאורטי עם דוגמאות קליניות 

מהספרות ומהמשתתפים.
• פגישות 	12

• ימי ה’ 18.00-19.30, החל מ- 3.11.10	
, תל אביב • בוני העיר 22	

ד”ר לאה קליין

מן הקליניקה אל הטכניקה
 דרך הצגת חומר קליני יעסוק הסמינר בהעמקת ההבנה של 
התהליכים הנפשיים , סימפטומים, מנגנוני הגנה, יחסי העברה 

והעברה-נגדית, והשלכות על מהות העבודה הטיפולית.
• פגישות 	12

• ימי ה’ 20.00-21:30, החל מ- 24.11.10	
,  סביון • רחוב אלון 6	

גב’ אסתי דינור

העמדה ה”מטפלית”
להיות?  לשאוף  לנו  נכון  מה  מטופלינו?  עבור  אנחנו  מה 
בהשראת  כמטפלים,  בנוכחותנו  העוסקות  לשאלות  הצצה 

פסיכולוגיית העצמי.
• פגישות 	8

• ימי ד’  18:00-19:30, החל מ-7.12.11	
, כפר סבא • רח’ וייצמן 87	

מר הוגו גולדיוק

ממשיכיה של מלאני קליין
בקורס נעקוב אחרי התפתחותם של כמה מושגים מרכזיים 
בחשיבה הקליניאנית כפי שבאים לידי ביטוי היום, הן בתיאוריה 
השלכתית  הזדהות  ואדיפוס,  העמדות  כגון:  בקליניקה,  והן 

והעברה נגדית, אבל וסימבוליזציה וכו.
• פגישות 	5

• ימי ב’  20.00-21.30, החל מ-31.10.11	
, רעננה • רח’ הרצל 42	

גב’ אילנה גולדשמידט היימן

הפירוש הפסיכואנליטי על פי פרויד ולאקאן
המשאלה  שבין  לקונפליקט  תמיד  נוגע  הפירוש  פרויד,  לפי 
ננסה  בסמינר,  כנגדה.  שפועלות  וההגנות  מודעת(  )הלא 
בתיאוריה  ויישומו  ה”פירוש”  מושג  אחרי  להתחקות 
יתבסס על  והפרוידיאנית-לאקאניינית. הקורס  הפרוידיאנית 

קריאת מאמרים ומעורבות פעילה  של המשתתפים.
• פגישות 	7

• ימי ד’ 8.30-10.00, החל מ-26.10.11	
• )כיכר המדינה(, תל אביב רח’ ה’ באייר 8	

גב’ ורד נבו

קנאה וצרות-עין במפגש הטיפולי והבינדורי
מושגים  על  וממשיכיה  קליין  של  חשיבתם  עם  הכרות  דרך 
אלה נדון בשאלות על מקורם, השפעתם, התבטאותם ביחסי 
ההעברה והעברה הנגדית, אופן ההבנה והפרוש שלהם ועוד.  
רצוי הכרות בסיסית עם מושגי היסוד בתאוריה הקלייניאנית.

• פגישות 	7
• ימי ג’ 17.30-19.00, החל מ- 7.2.12	

, הרצליה • רח’ הפרדסים  1	

גב’ אירוס רבינוביץ

התקרבות לויניקוט
הקורס יעסוק בהתפתחות הנפשית המוקדמת כפי שמתאר 
הראשונית,  האמהית  במושקעות  נעסוק  ד.ו.ויניקוט.  אותה 
בפיצול בין עצמי אמיתי לעצמי כוזב, בחוויה המעברית, בפחד  
התאוריה  בין  נחבר  בטיפול.  לתלות  וברגרסיה  מהתמוטטות 

לקליניקה בעזרת דוגמאות קליניות שיביאו המשתתפים.
• פגישות 	6

• ימי ג’, אחת לשבועיים,   17.00-18.30, החל מ  3.1.11	
• כניסה ב, תל אביב רח’ בני אפרים 210	

גב’ ניצה חזן

קליין וממשיכיה
נעסוק ברעיונות המרכזיים בחשיבה הקלייניאנית דרך עיניהם 
של ממשיכיה של קליין : חנה סגל ובטי ג’וזף.גון שטיינר ,מייקל 

פלדמן ורונלד בריטון.הקורס משלב בין תיאוריה לקליניקה.
• פגישות 	7

• יום שלישי בין השעות 18.00-19.30  החל מ – 7.2.12	
, גבעתיים • רח’ צה”ל 11	

גב’ אורנה וסרמן

דיבור באזורים פסיכוטים
באזורים  והקונפליקטים  החוויה  בהבנת  יתמקד  הקורס 
המפגש,  בעקבות  בנו  שמתעוררות  התחושות  פסיכוטיים, 
לכלל  מיועד  מכך.  הנגזר  הטיפולי  הדיבור  על   ומחשבות 
פסיכולוגים,  כמו  עם פסיכוטיים  אנשי המקצוע העובדים 
המעוניינים  באמנות,  ומטפלים  עו”סים  אחיות,  רופאים, 
להעמיק את החשיבה על השיח שלהם.  מבין התיאורטיקנים 

שנקרא – פרויד, ג’יובאצ’יני, קרון,  פרום-רייכמן. 
• פגישות 	9

• ימי ה’  17.15-18.45, החל מ- 3.11.11	
• ב’, גבעתיים רח’ הרצוג 34	

ד”ר חני מן שלוי

מסתורי הזוגיות בגישה הפסיכואנליטית
נעבור על מושגי היסוד הפסיכואנליטיים הרלוונטיים להבנת 
מסתרי החיבור הזוגי הלא מודע. נתרגמם לשפה שווה לכל 
והתעמקות  יסוד לקריאה  להוות אבני  שיוכלו  נפש על מנת 

בחומרים התיאורטיים הפסיכואנליטיים הזוגיים.
• פגישות 	6

• ימי ו’ 09:30-11:00    החל מ- 4/11/11 עד 2/12/11	
, תל אביב • רח’ שטרייכמן 1/11	

גב’ אילנה פאר גולדין

אם-סביבה וזולת עצמי כמכונני עצמי
בסמינר נקרא כתבים של וויניקוט וקוהוט שנוגעים במטריצה  
בקריאה  נעמיק  נפשית.  להתפתחות  כמצע  האמפטית 
וזולת עצמי,  היחסים של אם-סביבה  הנוגעים  למערך  ודיון 

כמכונני עצמי
• פגישות 	10

• ימי א’  18.15-19.45, החל מ- 23.10.11	
, תל אביב • רח’ דה האז 18	

גב’ גליה פלג עשביאזור המרכז

“הערות על אהבת- העברה”
ולאחר  נגדית  והעברה  העברה  על  מתומצת  מבוא  יינתן 
בקריאת  נמשיך  פרויד.  של  המכונן  מאמרו  את  נקרא  מכן 
זה  במאמר  המופיע  ברעיון  שונים  מחברים  של  התדיינותם 
יחד על התופעות של אהבת העברה  מתוך מטרה  לחשוב 
המאמרים  בעזרת  בקליניקה.  חווים  שאנו  ארוטית  והעברה 
והגדרת  בזיהוי  נעסוק  המשתתפים  מעבודת  ודוגמאות 
התופעות הללו, בתגובות הנגד המתעוררות אצלנו והשפעתן 
על מהלך הטיפול ובשאלה המרתקת “מה לעשות עם זה?”  

• פגישות 	6
  • ימי שלישי בין 18:00 עד 19:30 החל מ-8.11.11	

• נס ציונה רח’ איתמר בן אב”י 30	

גב’ מרגנית עופר

עבודה עם ילדים אוטיסטים
ומשמעות  המרכזי  הליקוי  את  נאבחן  כיצד  נראה  בקורס 
בטיפול  נתבונן  הטיפול.  במהלך  מתמשכת  אבחנה 
את  ונבדוק  אוטיסט,  בילד  פסיכואנליטית  באוריינטציה 
השינויים הדגשים וההתאמות הנדרשים. נייחד מקום לעבודה 
עם ההורים.  נקרא ספרות קלאסית בנושא וכן קולות חדשים. 

נשתמש בחומר קליני. 
• פגישות 	8

• ימי ד’ 17.00-18.30, החל מ-7.3.12	
• ג’, גבעתיים רח’ ז’בוטינסקי 15	


